
皆さんこんにちは。
　昨日ノーベル賞生理学医学賞の発表がありました。
細胞が自らたんぱく質などを分解してリサイクルする
「細胞自食作用（オートファジー）」の仕組みを見つけ

会　長　挨　拶
鴨川 RC 会長　倉　島　圭　子

た、東京工学大の大隅名誉教授に授与すると発表した。
　がんや神経疾患の治療研究に道を開いたと評価され
ました。私たちがその治療を受けられるときはもう生
きていないかもしれません、まだ長い研究が必要で
しょうから。
　もう一つの話題はやはり２０２０年のオリンピック
と豊洲問題ですね。オリンピックにかかる費用が３兆
円になると物議を交わしています。
　ボート競技も最初は東京湾でしたが、風と波の関係
や建設費用の問題で、すでに国際ボート競技を開催で
きる岐阜か宮城の候補も上がりました。しかし選手村
から遠いと問題がありそうです。
　そうなるとサーフィン競技場誘致もまだまだ鴨川市
に見込みがあるのでは。観客や選手スタッフが泊まる
宿泊施設は十分ありますし、大きな病院もあります。
ハードの面ではかなり有利ではないでしょうか。
　話は変わりますが１０月２日の日曜日に岩手国体に
行ってまいりました。毎度のことですが木更津総合高
校野球部が甲子園でベスト８に残ったので今回の国体
に選ばれました。
　４６年ぶりに巡ってきた国内スポーツの祭典を、
オール岩手で盛り上げようと１０月 1日天皇陛下皇后
さまご臨席のもと開会式を行い開幕し１１日までの会
期で行われます。

次ページへ続く

　今回の国体は東日本大震災と台風１０号被害の復
旧、復興支援への感謝を伝える場でもある大会です。
スローガンは、「広げよう感動。伝えよう感謝。」です。
　今回は、木更津総合高校野球部の応援というよりは、
昔、父と母がお世話になった方が、東日本大震災の被
災者だったため、国体をきっかけに会いに行きました。
盛岡市内は震災の影響はあまり感じられませんでした
が、三陸海岸や他の地区ではまだまだ復興しきれてい
ない所もあるようです。実際知人も遠野で新築したば
かりの家で被災し立て直しをできず、住んでいるよう
です。

　３．１１から５年と半年です。今ではあまり報道さ
れなくなり、記憶が薄くなってきたように思われます。
鴨川ロータリークラブの会員の方は５０周年記念の
前々日ということで、記憶に残っていて５年ごとの周
年事業の時には思い出すかもしれませんが。
　まだ、復興途中の岩手県でしたが、素敵な観光地や
歴史、文学があります。「チーム岩手」「オール岩手」
でこれからも頑張ってください。皆様も機会がありま
したら出掛けてみてください。これからは紅葉の季節
になりますので。私もチーム岩手の一員に成るべく盛
岡冷麺を食べてまいりました。
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決議２３－３４
１）ロータリーは人生哲学である
２）ロータリークラブは、ロータリーの哲学を受入れ、

次のことの実行を目指しているひとの集まりで
ある

３）奉仕をする者は、行動しなければならない
４）奉仕活動におけるクラブとＲＩの関係
（個々のクラブに奉仕活動を命じたり、禁じるこ
とはしてはならない）

５）ロータリークラブの社会奉仕の指針
○いずれのロータリークラブの毎年度、何か一
つの主だった社会奉仕活動を・・・それもな
るべく毎年度異なっていて、できればその年
度内に完了できるものを後援することが望ま
しい。

○市民全体の積極的な支持無くしては成功しえ
ないような広範囲の社会奉仕活動はすべきで
はない。

○事業の重複は避けるべき
○クラブがひとかたまりとなって行動するだけ
で足りるような事業よりも、すべてのロータ
リアンの個々の力を動員するもののほうが、
ロータリーの精神にかなっている。
クラブの社会奉仕活動は、会員に奉仕の訓練
を施すための研究室での実験とみるべきであ
る。

○奉仕活動を選ぶ場合に、宣伝を主たる目標と
してはならない。

社会奉仕に関する声明（１９９２年）
　社会奉仕は、ロータリアン一人一人が「超我
の奉仕」を実証する機会である。地域に住む人々

＊クラブフォーラム … 伊　藤　正　人　会 員

＝ ロータリークラブと奉仕活動について ＝
特別月間：１１月は「経済と地域社会の発展」

の生活の質を高め、公共のために奉仕すること
は、すべてのロータリアン個人にとっても、ま
たロータリークラブにとっても献身に値するこ
とであり、社会的責務でもある。
勧奨事項
１）地域社会における奉仕の機会を定期的に調
査し、各クラブの会員に地域のニーズを検討
させる

２）社会奉仕プロジェクトを実施するにあたっ
ては、会員の得意とする職業上の能力や趣味
の力を活かすこと

３）どのようにささやかであっても、あらゆる
社会奉仕活動が重要であると認識したうえで、
地域のニーズを汲み、地域内のクラブの立場
や力量を勘案してプロジェクトを始めること

４）各種社会奉仕活動を秩序立てるために、ロー
タリークラブが提唱するインターアクトクラ

ブ、ローターアクトクラブ、ロータリー地域
社会共同体、その他のグループと緊密に協力
すること

５）国際レベルのロータリープログラムと活動
を通じて社会奉仕プロジェクトを強化する機
会を確認すること

６）社会奉仕プロジェクトの実行にあたっては、
望ましく、また実現可能な限り必要とされる
資金や人材の提供までも含めて、地域社会に
も参加を求めること

７）社会奉仕の目標を達成するために、ＲＩの方
針に沿って他団体と協力すること

８）社会奉仕プロジェクトが一般社会の人々に
十分認められるようにすること

９）社会奉仕活動において、他の団体の共同参
加を促進する媒体としての役割を果たすこと
10）もしそれが適当であるならば、公共組織、
奉仕団体、その他の諸団体に継続中のプロジェ
クトを移譲すること。そうすれば、ロータリー
クラブは新プロジェクトに携わることが可能と
なる

クラブ奉仕プロジェクト委員会の責務
・クラブの年次目標の達成に向けた委員会目標を
立てる。

・ニーズ調査、計画、評価のプロセスを含めた奉
仕プロジェクトを実施する。

・地域社会でのクラブの認知度向上につながるよ
うなクラブの代表的なプロジェクト
を実施する機会を検討する。

・他団体、ボランティア、委員と協力し、活動の
成果を最大にする。

・プロジェクトの資金を調達するために、募金活
動を計画、実施する。

・クラブのプロジェクトと活動に影響する責任問
題（賠償責任）を理解しておく。

・広報委員会と協力し、奉仕プロジェクトが十分

に周知されるようにする。
・海外のクラブに働きかけ、国際的な親睦、奉仕、
ボランティア活動における協力関係を築く。

奉仕プロジェクトの実施手順
１．現状調査
１）外部調査（地域のニーズ調査）
２）内部調査（実施能力の検討－資金や人的
　　資源など）
３）プロジェクト選定
４）計画策定（目標・目的、活動計画、予算、
　　法的責任と保護）
５）実施（資金調達、活動管理、プロジェク
　　ト広報）
６）成果の評価（後年のプロジェクト実施の
　　ための資料）
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や建設費用の問題で、すでに国際ボート競技を開催で
きる岐阜か宮城の候補も上がりました。しかし選手村
から遠いと問題がありそうです。
　そうなるとサーフィン競技場誘致もまだまだ鴨川市
に見込みがあるのでは。観客や選手スタッフが泊まる
宿泊施設は十分ありますし、大きな病院もあります。
ハードの面ではかなり有利ではないでしょうか。
　話は変わりますが１０月２日の日曜日に岩手国体に
行ってまいりました。毎度のことですが木更津総合高
校野球部が甲子園でベスト８に残ったので今回の国体
に選ばれました。
　４６年ぶりに巡ってきた国内スポーツの祭典を、
オール岩手で盛り上げようと１０月 1日天皇陛下皇后
さまご臨席のもと開会式を行い開幕し１１日までの会
期で行われます。

次ページへ続く

　今回の国体は東日本大震災と台風１０号被害の復
旧、復興支援への感謝を伝える場でもある大会です。
スローガンは、「広げよう感動。伝えよう感謝。」です。
　今回は、木更津総合高校野球部の応援というよりは、
昔、父と母がお世話になった方が、東日本大震災の被
災者だったため、国体をきっかけに会いに行きました。
盛岡市内は震災の影響はあまり感じられませんでした
が、三陸海岸や他の地区ではまだまだ復興しきれてい
ない所もあるようです。実際知人も遠野で新築したば
かりの家で被災し立て直しをできず、住んでいるよう
です。

　３．１１から５年と半年です。今ではあまり報道さ
れなくなり、記憶が薄くなってきたように思われます。
鴨川ロータリークラブの会員の方は５０周年記念の
前々日ということで、記憶に残っていて５年ごとの周
年事業の時には思い出すかもしれませんが。
　まだ、復興途中の岩手県でしたが、素敵な観光地や
歴史、文学があります。「チーム岩手」「オール岩手」
でこれからも頑張ってください。皆様も機会がありま
したら出掛けてみてください。これからは紅葉の季節
になりますので。私もチーム岩手の一員に成るべく盛
岡冷麺を食べてまいりました。

[３]
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